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Wintererlebnis am Polarkreis

Bitte erganzen Sie diese Liste nach lhrem personlichen Bedarf. Diese Liste stellt eine
Empfehlung unsererseits dar und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Wir haben
die notwendigsten Dinge aufgeflihrt die erfahrungsgemal® am Besten fir diese Tour
geeignet sind. Beachten Sie bei der Zusammenstellung lhrer Ausristung, dass ein Ersatz-
oder Neukauf in Finnland nur begrenzt mdglich ist. Bei lhrer Ausristung sollten Sie auf
Qualitédt & gute, stabile Verarbeitung achten. Schlechtes oder unbrauchbares Equipment
erschwert den taglichen Ablauf. Sonderangebote lohnen nicht, wenn Sie die Reise nicht
Uberstehen.

Da Sie sich wahrend dieser Reise nahezu ausschlie3lich in freier Natur befinden empfehlen
wir Systemkleidung nach dem Schichtprinzip. Die ideale Nordland Winterbekleidung
besteht aus:

1.) der Unterwasche

die Feuchtigkeit vom Korper wegleitet

2.) der Mittelschicht

aus Wollpullover oder Faserpelzjacke oder Pullover

3.) der Uberbekleidung

aus wasserdichtem, gefittertem aber atmungsaktivem Material (z. Bsp. GORE-TEX)

Diese Winterausriustung erhalten Sie fur die Ausflugsprogramme vor Ort:
* Winteroverall

* Winterstiefel (ab Grofde 48 bitte bei der Buchung angeben!) und 1 Paar Wollsocken
* Mutze

* Sturmhaube (Balaclava)

* Handschuhe

* Helm (Motorschlittentour)

* Skibrille (Hundeschlittenprogramm)

* Schlafsack fur Hittenlibernachtung

Hinweise:

Alle Motorschlitten sind gemaR des Finnish Traffic Insurance Act versichert. Diese Versicherung
deckt die medizinische Versorgung bei Verletzungen des Fahrers und Beifahrers durch Unfélle ab.
Die Selbstbeteiligung bei Beschadigungen des Motorschlittens betragt max. 800,- Euro/Unfall.

Far einen Betrag von pro Person 20 Euro kann die Selbstbeteiligung auf 400,-Euro/max. 1 Unfall,
reduziert werden. Bei Interesse erkundigen Sie sich bitte direkt bei Ihrer Ankunft in Harriniva.
Bezahlung erfolgt dann direkt vor Ort.

Eine Kreditkartennummer mit Unterschrift muss als Garantie vor Tourbeginn hinterlegt werden.
Sie missen im Besitz eines gultigen Fuhrerscheines sein und diesen unbedingt mitbringen!!

Verletzungen oder Materialschaden, die durch Unfalle wahrend anderer Aktivitaten wie Hunde- oder
Rentierschlitten-Safaris entstehen sind nicht versichert. Eine persénliche Reiseversicherung wird
daher empfohlen.

Gewichtsbeschrankung beim Gepack:
Bitte beachten Sie die Freigepackgrenze fiir lhr Hauptgepack auf jedem Flug von
pro Person maximal 1 Gepackstiick mit maximal 23kg.

Achten Sie bitte auf eine leichte Zusammenstellung. Ihre gesamte Ausristung muss in Ihrer
Reisetasche Platz finden. Die Mitnahme von Ubergepack ist teuer und belastet Sie unterwegs!
Die Maximalgrofie fur das Handgepéack ist 55 x 40 x 20cm und max. 8 kg. Bitte keine
Flussigkeiten, Gel, Messer und sonstige spitze Gegenstande im Handgepack befordern!
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Ausristungsliste:

Reisetasche, Outdoor-Reisetasche oder ein Rucksack (Kein Hartschalen- oder fester Rollkoffer)
Tagesrucksack (max. ca. 35 Liter) fur Stadt, als Handgepack fir den Flug und fir die Safari Tage
Gefltterte Winterschuhe-/stiefel

Turnschuhe oder Hiittenschuhe

Lange Hose, winddicht und schnell trocknend, keine Jeans! ( z.B. Fjallraven G-1000 Modelle)
Anorak, Daunenjacke oder gefiitterte GORE-TEX Jacke mit Kapuze wasser- und winddicht
Faserpelzpullover oder langer Wollpullover

Lange Unterwasche oder Skiunterwasche,

Kurze Unterwéasche

Trainingsanzug (z.B. unter den Leihoverall oder nach der Sauna...)

Langarmlige Hemden oder leichte Faserpelzpullis

Baumwollsocken und warme Wollsocken

Miitze, Halstuch oder Schal

1 Paar weitere Handschuhe, warm und gefuttert

Sonnenbrille (im Frihjahr), evtl. Skibrille

Waschzeug, Seife, Shampoo........

Badekleidung und Badetuch (Sauna)

Handtuch fur die Tage in den Wildnishutten

Sonnenschutz fir Gesicht und Lippen, hoher Lichtschutzfaktor im Frihjahr

Kleine Reiseapotheke und zusatzliche personliche Medikamente

Schreibutensilien und Adressen

Kleine Taschenlampe oder Stirnlampe mit Ersatzbatterien (nur von Dez. - Feb.)

Video- oder Digitalkamera mit ausreichend Speicherkapazitat. Keine Mdglichkeit zum
Herunterladen von Bilddateien vor Ort. Ersatzbatterien oder Akkus mit Ladegerat. Robuste und
wetterfeste Fototasche. Hinweis: Akkus kdnnen vor Ort nur sehr eingeschrankt geladen
werden. In den Hitten gibt es keine Elekitrizitat.

Mobiltelefon (nur begrenzte Gebiete mit Empfang), Ladegerat

Leichte Edelstahlthermosflasche fiir heille Getranke, max. 1 Liter

Brillentrager: Ersatzbrille

Reiseversicherung, die wir gerne auf Wunsch fur Sie ausstellen

Reisekasse: Euro und EC-Karte, evtl. MasterCard oder Visa-Kreditkarte

Reisedokumente: Flugticket und Reisegutscheine

Giiltiger Personalausweis oder Reisepass

Fuhrerschein fir PKW oder Motorrad mit mind. 125 ccm (Fiihrerschein unbedingt mitbringen!)

Personlicher Ausriustungsbedarf

¢ Naschsack mit Energieriegel, Misliriegel, Schokolade, Trockenobst, etc.
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